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INFORMATIONS DE SECURITE IMPORTANTES

- Cette fiche d'instruction décrit la procédure d’installation du Kit d’‘adaptation
du support de banc pour le sauna Halmstad 3.

« Le Kit d’'adaptation renforce la structure existante du support de banc afin de
réduire le risque d'instabilité ou d’effondrement durant I'utilisation.

« L'installation doit étre effectuée par un technicien.

» Veuillez lire la totalité des instructions de cette fiche d’'instruction avant
d’installer le Kit d’adaptation.

- Ne modifiez pas les composants d’adaptation.

- Vérifiez que vous disposez de tous les outils, piéces et équipements de
protection requis avant de commencer l'installation.

« Le Kit d’'adaptation est congu pour étre utilisé uniquement avec les modeéles
et configurations de saunas spécifiés. N'utilisez pas ce kit pour une autre
application.

« En cas de questions durant l'installation, veuillez contacter +1 888-780-4427
(option de menu : 2) avant de poursuivre.

- Renvoyez le propriétaire vers le Manuel Halmstad 3 pour les instructions
d'utilisation et les consignes de sécurité relatives au sauna.

« Coupez I'alimentation électrique du sauna avant d’effectuer toute intervention
et respectez toutes les normes électriques et de sécurité en vigueur lors de
I'installation.

« Assurez-vous que les pierres du poéle sont froides avant de commencer, afin
d'éviter les bralures et les dommages matériels.
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LISTE DES PIECES D'ORIGINE DU SAUNA

qui sont impliquées dans l'installation A Banc supérieur
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CONTENU DU KIT DE SECURISATION

Tout le matériel retiré doit étre remplacé par le matériel contenu dans le kit de

sécurisation. Remarque : le kit peut contenir du matériel supplémentaire
S

5
T ——— L
Vis & téte plate Torx n°9 x 2-1/2” (34) Vis n°6 x 3/4” (18)
J o M
Cales (12)

Vis & téte bombée n°8 x 2" (2)

. A

S

Support en métal (3)

Vis & téte plate Torx n°9 x 2” (2)

(2)

OUTILS NECESSA'RES Crayon Barres de force  Marteau

v Equerre
Outil

Perceuse @
limitation de couple
équipée d'un

Embout N =

cruciforme ( £ N e I

st ‘
d'encadrement ou similaire

Foret de 3/32"

Méche conique 9/64" Ruban a mesurer |

Chaussures de sécurité

EPI Lunettes de sécurité

ATTENTION

Vérifiez que vous disposez de tous les outils, pieces et équipements de sécurité
requis avant de commencer l'installation. 5
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« Coupez I'alimentation électriqgue du sauna avant d’effectuer toute intervention
et respectez toutes les normes électriques et de sécurité en vigueur lors de
I'installation.

« Portez des CHAUSSURES et des LUNETTES DE SECURITE.

« Assurez-vous que les pierres du poéle sont froides avant de commencer, afin
d'éviter les bralures et les dommages matériels.

ETAPE 1. RETIREZ LE BANC SUPERIEUR (A)

Avant de commencer l'installation, calez la porte du sauna en position ouverte
et maintenez-la ouverte tout au long de la procédure d'installation.

VUE EN GROS PLAN

1.1 Déconnectez le cable d’éclairage
situé en dessous du banc supérieur.

1.2 Faites glisser le banc
supérieur (A) vers l'avant et
soulevez-le pour le retirer.
Avec précaution, faites
pivoter le banc pour le
placer en position verticale,
afin de faciliter son retrait
du sauna.

A ATTENTION

Ne heurtez pas la porte
vitrée, les parois, le plafond
ou le poéle avec le banc
afin d’éviter tout dommage
potentiel.

6
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VERIFIEZ QUE LE BANC SUPERIEUR (A) N’EST PAS
ENDOMMAGE

« Des longerons endommagés (surlignés en jaune) peuvent affaiblir la structure
du banc et ainsi entrainer son effondrement et causer des blessures.

- S'il y a des fissures sur les longerons (en jaune ci-dessous), le banc doit étre
remplacé. Appelez le numéro +1 888-780-4427 (option de menu : 2) en cas de
doute sur la nécessité de remplacer le banc.
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ETAPE 2. RETIREZ LES STRUCTURES DES BANQUETTES
INFERIEURES (B, E)

2.1 Déconnectez le cable d’éclairage situé en dessous du banc inférieur (B).

2.2 Retirez les deux vis fixant le support du banc inférieur (B) a la paroi latérale
en utilisant une perceuse a limitateur de couple. S'il y a des vis fixant le support
du banc inférieur (B) au sol, retirez-les en utilisant une perceuse a limitateur de

couple. VUE EN GROS PLAN

%xé

B = ]

E #

2.3 Soulevez le banc inférieur (B) et faites pivoter I'une de ses extrémités vers le
bas pour le sortir du sauna.

Ne heurtez pas la porte vitrée, les parois, le plafond ou le
A ATTENTION poéle avec le banc afin d'éviter tout dommage potentiel.

7
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VERIFIEZ QUE LE BANC INFERIEUR (B) N'EST PAS
ENDOMMAGE

« Des longerons endommagés (surlignés en jaune) peuvent affaiblir la structure
du banc et ainsi entrainer son effondrement et causer des blessures.

- S'il y a des fissures sur les longerons (en jaune ci-dessous), le banc doit étre
remplacé. Contactez

« +1 888-780-4427 (Menu Option - 2) si vous n'étes pas sar(e) que votre banc
doit étre remplacé.

Vo .

ETAPE 3. RETIREZ LES TASSEAUX DE LA PAROI ARRIERE

3.1 Si des tasseaux (en rouge sur i
lillustration) sont installés sur la paroi arriére X
du saung, retirez-les avant de poursuivre.S'il
n'y en a pas, passez a lI'étape 4.

POUR RETIRER LES TASSEAUX DE LA PAROI
ARRIERE :

« Commencez par retirer toutes les vis.

« Apres avoir retiré les vis, frappez le tasseau
avec un marteau pour le détacher du
mur. Vous devrez peut-étre frapper par
le bas du tasseau pour dégager d’autres
structures.

- Il est possible d'utiliser des pieds-de-biche/des barres de force & la place d'un
marteau.

« Insérez la barre de force entre le tasseau et la paroi a 'une des extrémité du
tasseau.

» Appliquez une pression constante afin de créer un petit espace entre le tasseau
et la paroi.

« Une fois cet espace visible, insérez la seconde barre de force d une courte
distance de la premiére et faites doucement levier vers I'extérieur pour élargir
I'ouverture.

« Faites de méme sur toute la longueur du tasseau, en utilisant deux barres de
force tel que décrit afin d'augmenter graduellement la séparation jusqu’a ce que
I'adhésif cede et que le tasseau puisse étre retiré de la paroi avec précaution.

A ATTENTION Cvitez tout contact avec les autres structures, car cela
pourrait causer des dommages.
8
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ETAPE 4. INSTALLEZ LES SUPPORTS DE BANC
SUPERIEUR (C,D)

4.1 Placez le support supérieur gauche du banc (C)
dans le coin gauche du sauna. Assurez-vous que la
moulure soit bien en place dans la rainure '
en haut & gauche et en bas a droite

(comme indiqué en vert et en

rouge sur lillustration).

Le pied du support situé dans le coin gauche s’'insérera entre les cdbles entrant
dans le sauna. Faites passer le cdble entrant dans le sauna depuis la paroi
arriere, a la droite du pied de support, par I'espace prévu a cet effet. Faites passer
les cbles entrant dans le sauna depuis la paroi latérale gauche, a la gauche du

4.2 Placez le support du banc supérieur cété droit (D) dans le coin droit du sauna
en le plagant dans le coin arriere droit de la paroi.

4.3 Faites passer le cdble d’éclairage
par 'encoche du support (entourée
en jaune).

4.4 Assurez-vous que la bordure
d’angle du saung, située le long du mur,
soit entierement insérée dans la rainure
du support supérieur droit du banc (D)
(marquée en magenta).

4.5 Ensuite, la face arriere du support
supérieur droit du banc (D) peut étre
remise contre la paroi arriere du sauna.
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ETAPE 5: FIXEZ LES SUPPORTS DU BANC SUPERIEUR ( C, D)

5.1 Vissez dix-neuf vis n°9 x 2-1/2” (1) dans le support du banc supérieur cété
gauche (C) et le support du banc supérieur cété droit (D) au niveau des trous
pré-percés(11-119), comme illustré ci-dessous. Installez les vis dans I'ordre
numeérique, comme indiqué.

Dl—j i/ I

5.2 Vissez deux vis n°9 x 2-1/2” (1) dans le support du banc supérieur c6té gauche (C)
au niveau des trous pré-percés (120 - 121), comme illustré ci-dessous.

5.3 Durant linstallation, faites passer le cable d'éclairage du banc supérieur (A) &
travers 'encoche (entourée en jaune).

5.4 Vissez trois vis n°9 x 2-1/2" (1) dans le support du banc supérieur cété droit (D) au
niveau des trous pré-percés (122 - 124), comme illustré ci-dessous. Installez les vis
dans l'ordre numérique, comme indiqué.

Assurez-vous que toutes les vis sont bien d ras et qu’elles ne sont pas abimées.
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5.5 Vissez trois vis n°9 x 2-1/2" (1) dans le
support du banc supérieur cété gauche
(C) au niveau des trous pré-percés (125
- 127), comme illustré ci-contre. Installez
les vis dans l'ordre numérique, comme
indiqué.

Assurez-vous que toutes les vis sont bien
aras et qu’elles ne sont pas abimées.

6.1 Apportez le banc inférieur assembilé (B, E) dans
le sauna et faites-le glisser entre le tasseau latéral
et le support du banc supérieur cété droit (D),
contre la paroi a droite.

A ATTENTION

Ne heurtez pas la porte
vitrée, les parois, le
plafond ou le poéle avec
le banc afin d’éviter tout
dommage potentiel.

6.2 Vissez deux vis n°9 x 2 (N) sur le cété intérieur droit du banc inférieur (B),
contre la paroi droite du sauna au niveau des trous pré-perceés.

VUE DU COTE
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6.3 Reconnectez les cAbles d'éclairage inférieurs situés en dessous du banc
inférieur (B).

VUE EN GROS PLAN

—
e
ANE -

VUE DE FACE

/7

6.4 Vissez deux vis a téte bombée n°8 x 2” (J) dans les trous pré-percés en bas
du cété extérieur gauche du support du banc inférieur (E).
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ETAPE7. ) .
FIXEZ LE SUPPORT DU BANC INFERIEUR COTE PAROI (F)

7.1 Alignez le support du banc inférieur cété paroi (F) de maniére & ce que le bloc
d’'alignement supérieur s'insere entre les deux longerons arriere du banc inférieur
(B). Faites passer le cable d'éclairage & travers 'encoche dans le support du banc
inférieur coté paroi (F).

Assurez-vous que la face avant du support mural latéral du banc inférieur (F)

se trouve derriére le rebord avant marron foncé du banc inférieur (B) et sous la
traverse. Assurez-vous que le support mural latéral du banc inférieur (F) affleure
le mur, la moulure d'angle du sauna étant bien logée dans la rainure du support.
Vérifiez que le cable d'éclairage passe par 'encoche (entourée en jaune).

GROS PLAN
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ETAPE 8. ) .
FIXEZ LE SUPPORT DU BANC INFERIEUR COTE PAROI (F)

Un écart entre le banc inférieur (B) et le support
du banc inférieur cété paroi (F) peut entrainer
I'effondrement du banc et des blessures graves.

il y a un espace entre le support du banc inférieur cété paroi (F) et le banc
inférieur (B), insérez les cales fournies pour combler cet espace.

Pour fixer une cale, percez un trou de guidage a travers le milieu de la cale, a 1”
de profondeur dans le support. Vissez une vis n°6 x 3/4” dans le trou de guidage
a travers la cale et le support (G).

8.1 Assurez-vous que le support du banc inférieur (F) est bien appuyé contre la
paroi et vérifiez qu'il se trouve sous le support du banc inférieur coté paroi (F).
Vissez trois vis n°9 x 2-1/2” (1) dans les trous pré-percés (128 - 130). Installez les
vis dans I'ordre numérique, comme indiqué.

F zzi i 1
v
I29:|30=F
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VUE DE FACE
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ETAPE9.
INSTALLEZ LE SUPPORT CENTRAL DU BANC INFERIEUR (G)

9.1Placez le support central du banc inférieur (G) (en jaune sur lillustration) sous le
banc inférieur (B) dans I'alignement du cantilever sur le support du banc supérieur
c6té gauche (C) (surligné en rose).

Alignez le support central du banc inférieur (G) de maniére & ce que le bloc
d’alignement supérieur s'insere entre les deux longerons arriere.

Pour positionner le support central du banc inférieur (G), faites-le glisser en le
déplacant au besoin vers le haut ou le bas.

En utilisant une petite équerre de charpentier ou un outil similaire, assurez-vous
gue le support est bien perpendiculaire au sol et au banc inférieur (B).

CANTILEVER (Partie de C)
[TTTTTT111]]

15
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ETAPE 10.

FIXEZ LE SUPPORT CENTRAL DU BANC INFERIEUR (G)

_ Un écart entre le banc inférieur (B) et le support
central gauche du banc inférieur (H) peut entrainer
I'effondrement du banc et des blessures graves.

S'il y a un espace entre le support central du banc inférieur (G) et le banc inférieur
(B), insérez les cales fournies pour combler cet espace.

Pour fixer une cale, percez un trou de guidage a travers le milieu de la cale, a 1”
de profondeur dans le support. Vissez une vis n°6 x 3/4” dans le trou de guidage
a travers la cale et le support (G).

10.1 Installez le support en métal (K) dans le support central du banc inférieur (G).
10.2 Positionnez le support en métal (K) au-dessus du trou pré-percé (fleche verte).

10.3 Avec un crayon, marquez 'emplacement du trou supérieur (fléche jaune) &
travers le support en métal (K).

10.4 Percez un trou de guidage dans le longeron du banc inférieur (B) a environ 1
de profondeur (fleche jaune), en utilisant une méche de 3/32".

10.5 Avec le support en métal (K) aligné sur les trous de guidage, vissez deux vis n°6
x 3/4" (L).

e
il
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ETAPE 1.
INSTALLEZ LE SUPPORT CENTRAL DU BANC INFERIEUR
GAUCHE (H)

111 Placez le support central du banc inférieur gauche (H) sous le banc inférieur (B)
au niveau du coin avant gauche.

Alignez le support central du banc inférieur gauche (H) de maniére & ce que le
bloc d'alignement supérieur (surligné) s'insére entre les deux longerons arriére.

Pour insérer le support central du banc inférieur gauche (H) entre les longerons,
faites-le glisser en le déplacant au besoin vers le haut ou le bas.

En utilisant une petite équerre de charpentier ou un outil similaire, assurez-vous
gue le support est bien perpendiculaire au sol et au banc inférieur (B).

‘ VUE DE FACE
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ETAPE 12.

FIXEZ LE SUPPORT CENTRAL DU BANC INFERIEUR GAUCHE (H)

_ Un écart entre le banc inférieur (B) et le support
central gauche du banc inférieur (H) peut entrainer
I'effondrement du banc et des blessures graves.

il y a un espace entre le support du banc inférieur gauche (H) et le banc inférieur
(B), insérez les cales fournies pour combler cet espace.

Pour fixer une cale, percez un trou de guidage a travers le milieu de la cale, a 1" de
profondeur dans le support. Vissez une vis n°6 x 3/4” dans le trou de guidage &
travers la cale et le support.

121 Installez le support en métal (K) dans le support central du banc inférieur gauche (H).
12.2 Positionnez le support en métal (K) au-dessus du trou de guidage (fléche verte).

12.3 Percez un trou de guidage dans le longeron du banc inférieur (B) & environ 1” de
profondeur (fléche jaune), en utilisant une méche de 3/32".

12.4 Avec le support en métal (K)
aligné sur les trous de guidage,
vissez deux vis n°6 x 3/4" (L).

12.5 Vissez deux vis n°9 x 2-1/2 (1) &
travers les trous pré-percés (133,
134) en bas du support central du
banc inférieur gauche (H) dans le
sol du sauna.

VUE DE FACE
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ETAPE 13. RE-INSTALLEZ LE BANC SUPERIEUR (A)

13.1 Placez le banc supérieur (A) dans le sauna.

Ne heurtez pas la porte vitrée, les parois, le plafond
A ATTENTION ou le poéle avec le banc afin d’éviter tout dommage
potentiel.

Vérifiez qu'il 'y a pas d'espace entre le banc supérieur (A) et les supports de banc
supérieur gauche et droit (C, D), y compris au niveau des deux cétés des supports
fixés aux parois et au cantilever. Insérez et fixez les cales fournies afin de combler
les éventuels espaces.

Pour fixer une cale, percez un trou de guidage a travers le milieu de la cale, a 1" de
profondeur dans le support. Vissez une vis n°6 x 3/4” dans le trou de guidage &
travers la cale et le support. Une fois les cales fixées, réinstallez le banc supérieur

Un écart entre le banc supérieur (A) et les
supports du banc (C, D) peut entrainer

I'effondrement du banc et des blessures graves.

VUE DE FACE

-

I/ /A
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ETAPE 14. FIXEZ LE BANC SUPERIEUR (A)

14.1 Connectez le cdble d’éclairage situé
en dessous du banc supérieur (A).

VUE EN GROS PLAN

14.2 Installez le support en métal (K)
sur le coté droit du cantilever, du
cbté gauche du support du banc
supérieur(C).

Positionnez le support en métal (k)

sur le c6té avant droit du cantilever

(C) et marquez avec un crayon
'emplacement des trous supérieur et
inférieur a travers le support en métal
(K). S'il y a un espace, 'emplacement
du trou supérieur se situera au niveau
des cales (M). S'il 'y a pas d’espace,
'emplacement du trou supérieur se
trouvera en dessous du banc supérieur

(A).

Percez un trou de guidage dans le banc supérieur (A) et le cantilever & environ 1"de
profondeur (fléche noire% en utilisant une méche 3/32.

Avec le support en métal (K) aligné sur les trous de guidage, vissez deux vis n°6 x 3/4” (L).

21
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LISTE DE CONTROLE DE L'INSTALLATION

22

[

Tous les boulons, vis et supports sont installés et bien serrés.

[ Les composants du banc sont solidement fixés et correctement alignés.

O O o O

[

Aucun espace, composant desserré ou dommage visible présent.
Le banc et les composants environnants sont de niveau et stables.
Tous les outils, matériaux de conditionnement et débris ont été retirés du sauna.

Une inspection visuelle finale a été effectuée et l'installation répond a toutes les
exigences du présent manuel.

Tous les cébles sont bien fixés.

Ne mettez pas le sauna en service tant que tous les éléments de la liste de
controle n'ont pas été vérifiés.

Confirmez que le sauna fonctionne correctement.
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